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CORONAVIRUS (COVID 19) - PLANO DE CONTINGENCIA
DA BIBLIOTECA NACIONAL DE PORTUGAL

1 PRESSUPOSTOS E OBJETIVOS

O presente Plano de Contingéncia, adiante designado Plano, visa corresponder as
orientagcbes da Direcgdo-Geral da Saude (DGS) para as organizagbes no ambito da
infecdo pelo novo Coronavirus SARS-CoV-22, agente causal da COVID-193, assim como
os procedimentos a adotar perante uma pessoa com sintomas desta infecao.

O Plano pretende, assim, integrar as medidas preventivas que permitam controlar o
eventual impacto da infecdo na populagao relacionada com a BNP — trabalhadores, outros
colaboradores e publico — e nas suas atividades.

A mengao “BNP” compreende também: i) a DGARTES, ii) o PNA; e iii) a unidade
dependente da BNP Biblioteca Publica de Evora.

11 Pressupostos
Com base na informagao disponivel a partir da DGS, o Plano parte dos seguintes
pressupostos:

a) A transmissdo do Coronavirus € humana, por goticulas respiratérias ou pelo
contacto direto com secregdes infeciosas através de superficies/objetos
contaminados;

b) A propagacao do virus opera-se por contacto préximo com casos de Coronavirus
ou pela frequéncia de espagos comuns;

c) Dado o numero de trabalhadores e de publico que frequentam a BNP, tornam-se
necessarias medidas especiais para reduzir e controlar os riscos de contaminagao
por Coronavirus e, simultaneamente, obviar a disrupcao dos servigcos essenciais.

1.2 Objetivos gerais

Face a estes pressupostos, o presente Plano é orientado pelos seguintes objetivos gerais:

a) Prevenir e controlar os efeitos da propagagdo de Coronavirus sobre os
trabalhadores, colaboradores e publico da BNP;

b) Proteger a saude e reduzir o risco de contaminagdo nos locais de trabalho e
publicos da BNP;

c) Assegurar, tanto quanto possivel, a continuidade dos servigos inerentes a misséo
da BNP.
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1.3 Objetivos operacionais

Para tal, estabelecem-se os seguintes objetivos operacionais:

a) Criagdo de uma estrutura de decisdo, coordenacdo e acompanhamento
operacional das a¢gdes a implementar;

b) Definicdo das acbes e procedimentos de reducdo do risco e controlo de
contaminacao adequados as diferentes fases, em articulagdo com as informagdes
e orientagdes que forem sendo emanadas da DGS;

c) ldentificacdo das éareas criticas, condigcbes e recursos para a continuidade dos
servicos essenciais da BNP;

d) Recolha e difusdo da correta e adequada informacao, quer ao nivel interno, quer
externo, durante toda a vigéncia do Plano;

e) Preparacao do restabelecimento da normalidade e encerramento do Plano.

2 AMBITO

Este Plano estabelece e documenta os procedimentos de decisdo, coordenacgdo e
acompanhamento operacional das agdes face a infegdo por Coronavirus (COVID 19).

O Plano sera atualizado sempre que necessario, a medida que a situagao evolua e se
adotem medidas adicionais ou diferentes das que se apresentam na sua verséo inicial.

O Plano aplica-se as instalagdes, pessoal e servigos publicos e internos das organizagdes
que utilizem os espagos da BNP.

O Plano abrange as entidades externas prestadoras de servicos 8 BNP com pessoal a
frequentar as suas instalagoes.

O Plano nao inclui quaisquer acdes terapéuticas de pessoas afetadas por Coronavirus
(COVID 19), situagdo em que as mesmas devem recorrer as entidades prestadoras de
cuidados de saude, de acordo com as orientagdes da DGS.

3 DIRECCAO E COORDENAGAO DO PLANO

O Plano e as decisbes e agbdes que dele decorram sao aprovados, ativados e desativados
pela Direcdo. Sdo estabelecidos dois grupos: de coordenagdo e operacional, para a
implementacao do Plano.
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3.1 Grupo de Coordenagdo: composic¢ao e atribuigoes

Para a gestao de topo do Plano é criado um Grupo de Coordenacao (GC), constituido
pelos seguintes elementos, com as seguintes atribuicdes gerais:

¢ Decidir sobre as a¢des do Plano, em fungdo da evolugao dasituagao

Diretora-Geral BNP e Emanar as informagdes e orientacdes gerais destinadas a todos

os trabalhadores e publico
Diretor-Geral DGARTES . . . i
e Comunicar com as entidades oficiais de saude

Coadjuvar a Direcgéo nas decisdes a tomar e na execugao de agdes

Dir. Servigos BNP DSBG transversais, designadamente em matéria de:

Dir. Servigcos BNP DSCE

Higiene preventiva nos espacos internos e publicos,
Dir. Servicos BNP BPE * rigienep pag P

Coord. GAGPE ¢ Recolha e consolidagéo de dados sobre ocorréncias com recursos
Dir. Servicos DGARTES humanos

Chefe de Divisio BNP DAG ¢ Relacionamento com prestadores externos e publico

Coord. BNP SRH e Preparagao de comunicag¢des ao Grupo Operacional

Coordenador BNP SGIE e Revisdo e atualizagéo do Plano

3.2 Grupo Operacional: composicao e atribuigoes

Para a implementagao e controlo de execucao das acdes do Plano é criado um Grupo
Operacional (GO) com as seguintes atribuicdes gerais:

¢ Disseminar e monitorar, utilizando a cadeia de chefias e
responsaveis,a informagao e a observancia dos procedimentos
contidos no Plano

¢ Identificar e reportar, relativamente aos seus servicos, as situa¢des
de maior risco de exposi¢do ocupacional ao Coronavirus

¢ Identificar, por grau decrescente de importancia, as atividades
essenciais dos seus servigos para cuja continuidade haja que
Todas as Chefias e tomar medidas de garantia

Coordenadores e Propor medidas alternativas de garantia de continuidade dos
servicos minimos essenciais

e Propor a suspensao/desativacao temporaria de servigos ouinstalagdes

e Recolher e reportar ao SRH informagéo sobre ocorréncias de RH
relacionadas com Coronavirus

e Elaborar e manter atualizada uma lista dos contactos pessoais
dos respetivos trabalhadores
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O Plano é constituido por 3 fases distintas: Fase de Monitorizacdo e Planeamento, Fase
de Alerta e Fase de Recuperacdo. Sao definidas agdes e procedimentos para cada uma
das fases, as quais poderao ser objeto de maior especificacdo a medida que a situagao
evoluir.

4.1 FASE DE PLANEAMENTO E MONITORIZAGAO

Nesta fase ainda nao ha registo de trabalhadores e colaboradores da BNP com
Coronavirus ou que coabitem com doentes declarados.

Esta Fase inicia-se com a preparac¢ao, aprovacao e difusdo do Plano. Todas as medidas
de carater informativo e preventivo estipuladas para esta fase manter-se-d0 enquanto o
Plano vigorar.

41.1 Atuacao do Grupo de Coordenacao

Nesta Fase, o Grupo de Coordenagéo promove as seguintes agoes:

Distribuicdo de informacgao geral a cada trabalhador sobre o Coronavirus e
medidas de autoprotegao

Medidas de Afixacao de informag&o geral sobre a Coronavirus , nos locais de difuso,
Informagao geral internos e publicos

Afixacdo de informagao sobre o Coronavirus nas instalagdes sanitarias

Acompanhamento do evoluir da situagao junto da DGS

Reunido geral do Grupo de Coordenacgéo e do Grupo Operacional
Distribuicdo do Plano a todos os trabalhadores

Medidas de difusdo Reunides com as empresas prestadoras de servigos

do Plano Distribuicdo do plano a prestadores de servigos com pessoal na BNP

Publicagéo do Plano na Intranet

Publicagdo do Plano no Portal / Informacao de Gestao

Planeamento e aquisi¢cdo de materiais de protegao

Medidas gerais Reforgo de limpeza das instalagbes sanitarias
de higiene
preventiva

Distribuicdo de materiais de desinfegdo das maos

Distribuicdo de materiais de desinfecédo de balcdes de atendimento, teclados de
computadores publicos, etc.

Validagéo das atividades consideradas essenciais (prioritarias) nos diversos
Servigos

Medidas de gestéo da
continuidade de
servigos

Validagdo das medidas propostas pelos servigos para assegurar a continuidade
em caso de auséncia significativa de pessoal

Validagéo das atividades e/ou instalagbes que os servigos consideram que
podem, na fase de alerta, vir a ser temporariamente suspensas /desativadas
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Na Fase de Planeamento e Monitorizagdo o Grupo Operacional promove as seguintes
acgoes, cuja concluséo e resultados deverao ser reportados ao Grupo de Coordenacgao:

Medidas de organicas dependentes para sensibilizagéo para a prevencéo e esclarecimento de
sensibilizagdo duvidas sobre o Plano

para a autoprotegéo e _ ) ] .. D
para difusdo do Plano Reunido ao nivel de cada unidade organica de base para sensibilizagao e

Reunido de cada dirigente intermédio com os responsaveis das unidades

explicagao direta do Plano aos trabalhadores

Medidas de Identificar as situacdes de maior risco (pessoas e/ou instalacdes) de exposi¢cao
prevengao ocupacional ou propagagao do Coronavirus.

Medidas de gestdo da | Propor eventuais medidas alternativas de garantia de continuidade dos sobretudo
continuidade de nos postos de trabalho criticos, possibilidades de teletrabalho, etc.) para a fase de
servigos Alerta servigos minimos essenciais (prioridades na substituicao de pessoal,

Identificar em cada unidade orgéanica, por grau decrescente de importancia, as
atividades essenciais (servigos e postos de trabalho criticos) para cuja
continuidade haja que tomar medidas

Definir uma cadeia de substituicdo, com duas alternativas, para cada uma das
chefias e responsaveis

Identificar servigos e/ou instalagbes ndo prioritarias que possam vir a ser
temporariamente suspensos / desativados, na Fase de Alerta, se necessario, por
auséncia significativa de pessoal

Elaborar e manter atualizada uma lista dos contactos pessoais dos respetivos
trabalhadores para eventual comunicagdo de emergéncia

4.1.3 Atuacgdo dos recursos humanos, em geral

Na Fase de Planeamento e Monitorizacdo todos os trabalhadores e prestadores de
servicos da BNP devem:

Conhecer as manifestacbes da doenca, modo de transmissdo e medidas de
autoprotecéao

Conhecer o Plano de Contingéncia

Observar todos o0s procedimentos e comportamentos de autoprotecao
recomendados pela DGS e/ou decorrentes das a¢des do Plano;

Caso surjam, no servigo, sintomas de potencial contaminagdo, comunicar a
respetiva chefia e SRH, e seguir as orientagées que Ihe forem transmitidas;

Caso surjam, fora das instalacbes da BNP, trabalhadores com sintomas de
potencial contaminacdo, ou que tenham estado em contacto préximo com
portadores do virus, devem manter-se em casa e comunicar com as entidades de
saude.

7/15



REPUBLICA
2<% PORTUGUESA

CULTURA

B\P

BIBLIOTECA
NACIONAL 4.2 FASE DE ALERTA
DE PORTUGAL
Esta fase inicia-se quando for detetado o primeiro caso de Coronavirus

em trabalhadores, prestadores de servigos ou utilizadores da BNP.

Salvo indicagdo em contrario, as medidas e procedimentos que vierem a ser definidos
nesta fase mantém-se até ser desativado o Plano.

4.21 Atuacao do Grupo de Coordenagao

Na Fase de Alerta, o Grupo de Coordenacdo promove as acdes e define os
procedimentos necessarios nas seguintes areas, em fungéo do evoluir da situagao:

Registo dos casos suspeitos ou confirmados de Coronavirus na BNP,
incluindo prestadores de servigos e publico quando essa informagéo estiver
Recolha de informagao disponivel

Acompanhamento da situagdo das pessoas afetadas

Reforgo da comunicagdo aos trabalhadores, prestadores de servigos e
utentes, sobre o evoluir da situagdo e as decisbes e procedimentos
adicionais definidos

Comunicagéo
Comunicagao regular com a entidade de saude publica da area da BNP.
Suspenséao de reunides internas (exceto as dos Grupos de Coordenacgéo e
Operacional) e utilizagdo das comunicagdes eletrénicas para este fim

Reforco e redefinigdo das rotinas de limpeza das instalagbes

Reforgo da disponibilizacdo de materiais desinfetantes

Redugao, ao minimo, de reuniées com elementos externos a BNP

Distribuicdo de méascaras as pessoas a quem surjam sintomas suspeitos de
Medidas de prevengéo e Coronavirus para que possam deslocar-se para casa ou as entidades de
controlo da contaminagao saude de modo a evitar a disseminagao do virus

Utilizagdo de uma sala de “isolamento” para pessoas com sintomas
suspeitos de Coronavirus que, por qualquer motivo, ndo possam de imediato
recolher as suas residéncias ou deslocar-se a entidades de saude

Eventual suspensao de eventos e/ ou encerramento de espagos publicos ou
internos; ou redugao de horarios de abertura

Eventual suspenséo de algumas atividades internas n&o prioritarias ou
criticas para reforgo dos servigos considerados essenciais

Medidas de gestédo da Reajustamentos pontuais das cadeias hierarquicas de gestao

continuidade de servigos

Criagao das condicdes para teletrabalho em postos de trabalho considerados
criticos cuja atividade possa ser efetuada a distancia
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4.2.2 Atuacgao do Grupo Operacional

Na Fase de Alerta o Grupo Operacional executa as a¢des e assegura
que sao seguidas, nos respetivos servigos, todas as decisdes e procedimentos definidos
pelo Grupo de Coordenagdo, a quem reportara todas as informacdes necessarias a
gestao desta fase nos seguintes aspetos:

Recolha de informagéo

Monitorizagdo constante da situagdo nos servigos para propor
atempadamente medidas de controlo da contaminagdo (como suspender
servigos, fechar instalagdes)

Comunicagéao

Reforgo da comunicagdo aos trabalhadores, prestadores de servigos e
utentes, sobre o evoluir da situagdo e as decisbes e procedimentos
adicionais definidos

Medidas de prevengao e
controlo da contaminagao

Monitorar o cumprimento de todas as medidas adotadas para esta Fase,
designadamente no que respeita a reforgo de limpeza, redugéo de reunides,
utilizagdo de mascaras e da sala de isolamento nos casos necessarios, etc.

Propor a eventual suspensido de eventos e/ ou encerramento de espagos
publicos ou internos, ou reducéo de horarios de abertura

Medidas de gestéo da
continuidade de servigos

Propor a eventual suspensao de algumas atividades internas n&o prioritarias
para reforgo dos servigos considerados essenciais

Implementagdo de reajustamentos pontuais das cadeias de gestéo
hierarquica

Implementagao de teletrabalho em postos de trabalho para tal autorizados

4.2.3 Atuacgdo dos recursos humanos, em geral

Na Fase de Alerta todos os trabalhadores e prestadores de servigos da BNP devem:

Conhecer detalhadamente as medidas e procedimentos que forem sendo
estipulados pelo Plano para esta Fase

Cumprir estritamente todas as orientacdes de autoprotecdo e controlo de
contaminacéo definidas desde o inicio do Plano

Caso surjam, no servigo, sintomas de potencial contaminagdo, comunicar a
respetiva chefia e SRH, e seguir as orientagdes que Ihe forem transmitidas;

Caso surjam, fora das instalacbes da BNP, trabalhadores com sintomas de
potencial contaminacdo, ou que tenham estado em contacto proximo com
portadores do virus, devem manter-se em casa e comunicar com as entidades de
saude.

Em caso de auséncia da BNP, manter-se sempre contactavel.
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4.3 FASE DE RECUPERAGAO

Esta fase inicia-se quando deixarem de surgir novos casos suspeitos de Coronavirus e
se verificar o gradual regresso ao servigo dos elementos que tenham sido afetados.

Até indicagcdo em contrario, as medidas e procedimentos que vierem a ser definidos
nesta fase mantém-se até ser desativado o Plano.

Nesta fase, € a seguinte a atuagdo da estrutura de coordenacédo e controlo e dos
trabalhadores, até a decisdo de desativacao final do Plano:

¢ Mantém a recolha de informagao sobre a situagcdo na BNP

¢ Mantém a comunicacao regular aos trabalhadores, prestadores de
servigos e utentes

= ¢ Mantém a comunicagao regular com as entidades de saude
Grupo de Coordenagéo ¢ 9

e Decide sobre a reativagéo de atividades suspensas, instalagées
desativadas ou reposi¢ao de horarios alterados, etc.

¢ Reavalia e redimensiona as rotinas de limpeza e a utilizagao de
materiais de prevencéo

¢ Mantém a recolha de informagéo sobre o evoluir da situagdo nos
respetivos servigos

Grupo Operacional

¢ Implementa e monitoriza o cumprimento de todas as decisdes do
Grupo de Coordenagéo no sentido do regresso a normalidade

e Mantém os procedimentos basicos de prevengao e autoprotecéo
Recursos humanos em
geral ¢ Retomam as fung¢des e rotinas normais, de acordo com as instrugdes
superiores

5 DESATIVAGAO DO PLANO

O Plano de Contingéncia é desativado por decisao dos Diretores-Gerais da BNP e da
DGARTES, em funcgao da situacéo de reposi¢cao da normalidade e em articulagdo com
as recomendacgdes da Direcgado-Geral da Saude nesta matéria.

Da decisdo de desativacdo do Plano € dado conhecimento geral a todos os
trabalhadores, prestadores de servigos e utentes da BNP.
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FONTES DE INFORMAGAO

Informagéo emanada da Direccao-Geral da Saude (DGS)

Infecdo por SARS-CoV-2 (COVID-19). Procedimentos de prevencao, controlo e vigilancia em empresas.
Orientagdo n° 06/2020. DGS, 26.02.2020, disponivel em:
https://www.dgs.pt/directrizes-da-dgs/orientacoes-e-circulares-informativas/orientacao-n-0062020-de-

26022020.aspx

Cidadaos regressados de uma area com transmissdo comunitaria ativa do novo coronavirus. Orientag&o
n°® 05/2020. Direc¢do-Geral da Saude, 27.02.2020, disponivel em:
https://www.dgs.pt/directrizes-da-dgs/orientacoes-e-circulares-informativas/informacao-n-0052020-de-
27022020-pdf.aspx

Infecdo por novo coronavirus (COVID-19) em PORTUGAL. Boletim Informativo. Disponivel diariamente
em https://www.dgs.pt/pagina-de-entrada3/corona-virus/boletim-informativo.aspx

Informagéo geral sobre Coronavirus - https://www.dgs.pt/corona-virus.aspx

Informac&o emanada da World Health Organization (WHO)

Getting your workplace ready for COVID-19. WHO. https://www.who.int/docs/default-
source/coronaviruse/getting-workplace-ready-for-covid-19.pdf?sfvrsn=359a81e7 4

Rolling updates on coronavirus disease (COVID-19). WHO.
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/events-as-they-happen
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Operacao - Medidas de Higiene Preventiva

MEDIDA HP 1

Desinfecédo sistemética das maos a entrada na BNP

Ambito de aplicagéo

Obrigatério para todas as pessoas que acedam ao edificio da BNP
(trabalhadores, prestadores de servigos, leitores e visitantes)

Meios operacionais

SABA (solucao antisséptica de base alcodlica) em gel nas Portarias Principal,
de Servico e Anfiteatro

Inicio de operacéo

Responsaveis operacionais

Monitorizar a correta e integral aplicacdo da medida

Segurancas . S .
gurane Assegurar a continua disponibilidade do material
Assegurar o fornecimento do material aos segurangas
DAG/SRFP - . ~ L
Efetuar a gestao do stock de material /renovacgéo de aquisicédo
MEDIDA HP 2 Desinfecdo regular de portas / puxadores de zonas publicas

Ambito de aplicagéo

Portas de acesso dos Atrios publicos centrais (nos 3 pisos) e das instalacées
sanitarias publicas; botdes e corriméo de apoio dos 2 elevadores publicos;
corrim@es da escada central, escada para o bar e escada para o auditério

Meios operacionais

Solucgéo desinfetante

Inicio de operacéao

Responsaveis operacionais

Empresa de limpeza

Limpeza 2 vezes por dia (07h30 e 15h00)

SAFIRA

Assegurar o fornecimento do material as trabalhadoras da limpeza
Efetuar a gestao do stock de material /renovacgdo de aquisicdo

MEDIDA HP 3

Desinfecédo regular de balces e equipamentos publicos

Ambito de aplicagéo

Balcdes e equipamentos das zonas de acesso publico

Meios operacionais

Toalhetes desinfetantes descartaveis; luvas descartaveis

Inicio de operagao

Responsaveis operacionais

Segurancas Portaria
Principal

Limpeza 2 vezes por dia (09h30 e 15h00) do balcdo, maquinas multibanco e
de pagamento do parque
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MEDIDA HP 3

Desinfecédo regular de balcGes e equipamentos publicos (CONT.)

Responsaveis operacionais

Elementos dos servigos

Conforme indicado abaixo, para os diferentes servicos

Area de Ref2 e Acesso Geral

Limpeza 2 vezes por dia (09h30 e 15h00) do balcdo e dos teclados dos
computadores publicos

Sala de Leitura Geral

Limpeza 2 vezes por dia (09h30 e 15h00) do balcédo

Servigo de Reprodugdes

Limpeza 2 vezes por dia (09h30 e 15h00) dos teclados das fotocopiadoras

Sala de Leitura de Microfilmes

Limpeza 2 vezes por dia (09h30 e 15h00) dos teclados das fotocopiadoras e
de equipamentos de leitura e reprodugdo de microfilmes

Sala de Leitura Reservados

Limpeza 2 vezes por dia (09h30 e 15h00) do balcdo e computador publico

Sala de Leitura de

Iconografia, . . L
Cartografia e Mdsica; e da Limpeza 1 vez por dia (09h30) do teclado do computador publico
ALDV
Balc&o do Deposito Legal | Limpeza 2 vezes por dia (09h30 e 15h00) do balcéo
Balcdo BPE | Limpeza 2 vezes por dia (09h30 e 15h00) do balc&o
MEDIDA HP 4 Higiene preventiva no Bar/Refeitdrio

Ambito de aplicacéo

Desinfecéo regular de balcdes e mesas do Bar, puxadores das portas do Bar
e do Refeitorio; e balcdes e mesas do Refeitorio

Meios operacionais

SABA em gel para desinfe¢éo das méos nos pontos em que néo haja
possibilidade de as lavar

Solucéo desinfetante para limpeza de superficies;
Uso de luvas na manipulacdo dos alimentos, na cozinha e aos balcdes

Inicio de operagao

Responsaveis operacionais

Pessoal da Covanca

Utilizac&@o constante de luvas. Limpeza das superficies do Bar 2 vezes por dia
(07h30 e 15h00) . Limpeza das superficies do Refeitorio 1 vez por dia

Covanca

Assegurar o fornecimento do material

MEDIDA HP 5

Disponibiliza¢cdo de condi¢gdes de isolamento

Ambito de aplicagéo

Para pessoas que apresentem sintomas suspeitos no edificio da BNP

Meios operacionais

Méscaras filtrantes
Sala de isolamento — Sala de Reunides Piso 1 (junto a Direcao)

Inicio de operacéao

Responsaveis operacionais

SRP | Gestéo da Sala de isolamento e distribuicdo de méscara
Assegurar o fornecimento das mascaras ao SRP
DAG/SRFP ~ . ~ C
Efetuar a gesté@o do stock de material /renovagdo de aquisicao
SAFIRA | Higienizacao da sala apés utilizagcdo de caso suspeito validado
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ANEXO 2

Fluxograma de situac¢do de Trabalhador com sintomas de COVID-19 numa empresa

Trabalkador com sintomat

A informa chefiz direta da situag
drea de "solamento”

dirige-se para a

Chaliz direta conlatta o empregador, alerta para a situagfo
£ assegura a assisténda necessrfa 2o Trabalhador

o

Trabalhador contacta
SNS 24 {808 24 24 24)

SNS5 23 questiona o Trabalhador

1rabalho da situagle dlinlea o

Trabalthader

Informa o empregatior dos
resultados laboratorlals

]
I |
Caso ni3c Suspeite Caso Suspeito
$M324 adota o procedimenta de 5MS 24 contacta Linhz Apolo ao
acorda com a situagso <linica Médite {LAM)
|
] |
Caso Suspeito Nac Velidado {aso Suspelto Validado
I 1
I |
Chefia direta do Trabalhador
Toateder
PreE P valldado
Ihgita de amostras bleldgicas no Hospltal de
Processo encerrado Colueita de- referénc?a G © smpregador:
para coVID-13 - Veda acesso & dred de
| 1 1 “isolamento”
- Colabora com a Autoridade
e Sadde localnz identificagdol
Caza infirmado Case Confirmado s de contatos praximes da
SNS 24 define a3 pro:ed[m!ntcs trabalhador
adequados & situagio clinlcado o
Teabalhador 1l os dog
procedimentos
« Informa ¢ médicodo
Auteridade de Saide Local: trabatho
N . i o
empregador Infarma o médico dol Autoridade de Sadde Lotal nlorma o hoel

laboratonsis pasitivas
procede & gestdo de contacios

negatlvos

Empregador providencia 2 impera &
desinfecia da drea de "lsolamento”

Processo encemrado
para COVID-12

Autoridade de Saide Local levanta
Interdigdo apés descontaminagio

Autoridade de Salde Localinforma a DGS
das medidas Implementadas

Fonte: Infecéo por SARS-CoV-2 (COVID-19). Procedimentos de prevencgéo, controlo e vigilancia em empresas. Orientagéo n°
06/2020. DGS, 26.02.2020,
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Lista de verificagéo do desenvolvimento do Plano de Contingéncia

i ESTADO

ACAO / PROCEDIMENTO RESPONSAVEL Executado | Em curso | Previsto
Aprovacéo do Plano. Criagdo das estruturas de
coordenacéo e operacional. Reuniéo geral do Grupo de | Grupo de
Coordenagéo Coordenagéo
Reunido geral do Grupo Operacional. Apresentagéo do Grupo de
Plano Coordenacéo
Distribuicao do Plano a todos os trabalhadores SRH
Afixagdo de informagéo geral sobre o Coronavirus e SRH
medidas de autoprotecéo nos locais de difusdo, internos e SGIE
publicos
Afixagdo de informagédo sobre o Coronavirus e medidas SGIE
de autoprotecdo nas instalagdes sanitarias
Reforco de limpeza das instala¢Bes sanitéarias SGIE
Aquisicdo de materiais de prote¢édo : solucdo antisséptica
de base alcodlica, desinfetante multi-superficies e DAG-SRFP
mascaras filtrantes
Instalacéo de dispensadores de SABA SGIE
Operacionalizacéo de sala de isolamento SRP
Distribuicdo do plano a prestadores de servigos com SGIE
pessoal na BNP
ReuniBes com as empresas prestadoras de servigos SGIE
Publicacéo do Plano no Portal / Informagédo de Gestéao DIRECAO
Reunibes ao nivel de cada unidade organica para
sensibilizacdo e esclarecimentos Todas UO
Identificar as situacdes de maior risco (pessoas e/ou Gruno
instalacdes) de exposigédo ocupacional ou propagacao do o eF;acionaI
virus P
Identificagdo das atividades consideradas essenciais Grupo
(prioritarias) nos diversos servicos Operacional
Identificagdo de atividades e/ou instala¢des ndo Gruoo
prioritarios que possam vir a ser temporariamente o eeacional
suspensos / desativados, na Fase de Alerta P
Definir uma cadeia de substituicdo, com duas alternativas, | Grupo
para cada uma das chefias e responsaveis Operacional
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Lista de verificacdo do desenvolvimento do Plano de Contingéncia (cont,)

3 ESTADO
ACAO / PROCEDIMENTO RESPONSAVEL Executado | Em curso | Previsto

Elaborar lista dos contactos pessoais dos respetivos Grupo
trabalhadores para eventual comunicag¢é@o de emergéncia | Operacional
Decidir sobre medidas para a fase de alerta relativamente
a situacdes de maior risco (pessoas e/ou instalagbes) de Grupo de
exposicao ocupacional ou propagacao do virus Coordenagéao
Validacao das atividades consideradas essenciais Grupo de
(prioritarias) dos diversos servigos P ~

Coordenacgéo
Validacao das atividades e/ou instala¢des que 0s servigos
consideram que podem, na fase de alerta, vir a ser Grupo de
temporariamente suspensas/desativadas, se hecessario Coordenagéao
Validagdo de medidas alternativas de garantia de
continuidade dos servigcos minimos essenciais
(prioridades na substituicéo de pessoal, sobretudo nos Grupo de
postos de trabalho criticos, possibilidades de teletrabalho, | Coordenacéo
etc.) para a fase de Alerta
Operacionalizagé@o de postos teletrabalho BgRSEchO
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