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MARIA JOÃO FREITAS  
 

Socióloga, atualmente Consultora na empresa Unipessoal que criou designada de 

Consultoria Colaborativa, dedicada à facilitação de processos de InterligenciAção 

Coletiva. Entre 2005 e 2010 foi vogal do conselho diretivo do IHRU, e responsável pelo 

desenho de operacionalização da Iniciativa interministerial “Bairros Críticos”, que 

assentou em processos de governança colaborativa e de co-construção de estratégias 

integradas ancoradas no território, entre outras áreas. Também esteve na Direção do 

Programa Nacional Escolhas (em 2000), na fase da sua criação/implementação. Até 

2018 foi investigadora no LNEC (Laboratório Nacional de Engenharia Civil), onde 

desenvolveu um percurso de investigação dedicado a temas sobre (i) habitação e 

intervenções integradas em territórios vulneráveis, (ii) gestão da água e alterações 

climáticas; e (iii) governança e colaboração em coproduções. Na última década, 

participou no desenho de dezenas de roteiros colaborativos e implementou centenas 

de Oficinas Colaborativas – a nível local, regional ou nacional – promovendo o 

envolvimento e a participação de múltiplos e diversificados atores em processos de 

design e coprodução coletiva de dinâmicas transformadoras de inovação social. 

Atualmente desenvolve atividade de facilitação de processos colaborativos e de 

aprendizagem cruzada, apoio técnico, coaching e mentoring. Tem o foco em 

abordagens colaborativas transdisciplinares na promoção de inteligência coletiva 

orientada para ações coletivas, apoiando (i) a definição, programação e avaliação de 

estratégias corporativas ou políticas públicas; (ii) a construção de quadros e roteiros de 

ação partilhados; iii) a ideação de soluções; ou (iv) processos de capacitação e reflexão 

crítica sobre um tema ou um desafio. 


